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VAN HET BESTUUR

Samen bouwen aan de toekomst van onze club!
Beste leden,

Op woensdag 23 april 2025 hebben we in een goed bezochte bijeenkomst samen vooruitgeblikt op een
aantal mooie en belangrijke ontwikkelingen binnen onze vereniging.

Er gebeurt veel, en we willen jullie graag bijpraten over de stappen die gezet zijn en de plannen die eraan
komen.

Vernieuwing Zwembad De Kulk — Op weg naar een toekomstbestendig onderkomen

De toekomst van ons zwembad is een onderwerp dat velen van ons aan het hart gaat. In nauwe
samenwerking met de Gemeente werken we samen aan de nieuwbouw van zwembad De Kulk. De afgelopen
jaren zijn er verschillende stappen gezet: van behoefteonderzoek en gesprekken met de Gemeente, tot het
opstellen van een zwemvisie en het onderzoeken van mogelijke locaties. Toch zijn er nog een aantal jaren te
gaan, want een nieuw zwembad zal er niet zijn voor 2030.

Inmiddels heeft het college van de Gemeente Vlaardingen een voorkeur uitgesproken voor één van de
mogelijke scenario’s: met een groter wedstrijdbad én een groter doelgroepenbad.

Na velen inspanningen zijn we als bestuur zeer tevreden met dit resultaat. ‘Er is echt behoefte aan meer
zwemwater, want je ziet hoe druk het soms nu alis in het zwembad.’
Meer over de reactie van het bestuur op de plannen van de gemeente vind je hier.

Nieuw Scorebord - Eindelijk een blijvende oplossing

Jarenlang moesten we het doen zonder volwaardig scorebord. Eerst was er een tijdelijke oplossing, maar die
voldeed niet aan de eisen van onze sporters en publiek. Dat is binnenkort verleden tijd!

We zijn blij te kunnen melden dat er definitief een nieuw scorebord komt. Het bord heeft een netto formaat
van 1,62 meter bij 2,88 meter en biedt uitgebreide functionaliteiten voor zowel waterpolo als
wedstrijdzwemmen. Zelfs gebruik voor evenementen zoals een drijf-in bioscoop is mogelijk!

Het nieuwe scorebord is mogelijk gemaakt door een nauwe samenwerking tussen De Kulk en ZVVS. Er komt
ruimte voor sponsoring en reclame, en het scorebord zal - indien nodig — zelfs meeverhuizen naar het
nieuwe zwembad. Een mooie investering in onze sportieve beleving!

Professionalisering bij ZVVS: een Verenigingsmanager als antwoord op nieuwe uitdagingen

Net als veel andere sportverenigingen merkt ook Zwemvereniging Vlaardingen-Schiedam (ZVVS) dat
vrijwilligers onder steeds grotere druk komen te staan. Stijgende kosten, complexer wordende regelgeving
en een groeiende maatschappelijke rol vragen om een nieuwe aanpak. Daarom kiest ZVVS ervoor om per
september 2025 een betaalde verenigingsmanager aan te stellen. Deze verenigingsmanager ondersteunt
bestuur en commissies en vrijwilligers, coodrdineert en evenementen, zorgt voor betere doorstroming van
jonge zwemmers naar de vereniging, en versterkt de samenwerking met lokale partijen.

Deze stap sluit aan bij de ambitie om ZVVS verder te professionaliseren, de vrijwilligers te ontlasten en de
kwaliteit van het sportaanbod te verhogen. Zo blijft ZVVS ook in de toekomst een vitale, financieel gezonde
vereniging waar leden met plezier sporten en vrijwilligers zich met trots inzetten.

Mede mogelijk gemaakt door Sport Akkoord Vlaardingen en KNZB.



https://www.zvvs.nl/zwemvereniging-positief-over-plannen-nieuw-zwembad-in-vlaardingen/
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Nieuwe huisstijl en clubkleding — Zichtbaar eigentijds

We vinden het belangrijk dat ZVVS ook in uitstraling een moderne, energieke en herkenbare vereniging is.
Daarom zijn we gestart met een gefaseerde vernieuwing van onze huisstijl.

Als eerste stap is er een nieuw logo ontworpen dat beter past bij de tijd van nu. Vervolgens zijn we aan de
slag gegaan met de clubkleding. Omdat de huidige lijn afloopt, heeft een afvaardiging van de vereniging
gekozen uit twee nieuwe merken: Erima en Arena. De onderhandelingen met Sport Emotion en Arena zijn
recent afgerond. Nadere informatie volgt binnenkort. Alle leden van ZVVS profiteren in ieder geval van 15%
korting op het standaardassortiment van Sport Emotion.

In een volgende stap vernieuwen we ook de website, zodat die beter aansluit bij de nieuwe huisstijl en de
uitstraling van de club. Zo bouwen we niet alleen sportief, maar ook visueel aan de toekomst van ZVVS.
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We hopen dat jullie net zo enthousiast zijn over deze ontwikkelingen als wij.
Samen zorgen we ervoor dat ZVVS klaar is voor de toekomst — met goede faciliteiten, sterke uitstraling en
een clubgevoel waar we trots op mogen zijn.

Met sportieve groet,
Het bestuur van ZVVS
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TRIMZWEMMEN
Afsluiting zwemjaar Trimploeg

Het zwemjaar van de trimploeg zit er alweer op, wat hebben we er een mooi seizoen van gemaakt en weer
veel nieuwe leden mogen verwelkomen. We willen graag van de gelegenheid gebruik maken om iedereen te
bedanken voor de sportieve inzet, de gezelligheid én de betrokkenheid gedurende het hele jaar.

Met trots kijken we terug op een aantal geslaagde activiteiten, waaronder de gezellige nieuwjaarsborrel, de
drukbezochte golfclinic en natuurlijk de afsluitende zomerbarbecue.

Het was mooi om te zien hoeveel leden hieraan deelnamen - het onderstreept de fijne sfeer binnen onze
ploeg.

Helaas was dit jaar niet alleen gevuld met hoogtepunten. We staan ook kort stil bij het plotselinge overlijden
van ons gewaardeerd lid Sandy. Zijn warme en gezellige aanwezigheid zullen enorm gemist worden binnen
onze groep.

We wensen iedereen een heerlijke, zonnige en ontspannen zomer toe. Vergeet vooral niet de eerstvolgende
activiteit in je agenda te zetten: de fietstocht op zaterdag 6 september.

Fiets, drink en eet gezellig met ons mee —we hopen weer op een grote opkomst.

Zien jullie weer in de Kulk.

Met sportieve groet,
De Trimploeg
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LESZWEMMEN

PYJAMA ZWEMMEN!!

Week in week uit stort ons team van zweminstructeurs zich vol enthousiasme op het geven van zwemlessen
en het organiseren van het diplomazwemmen. Maar aan het einde van het seizoen willen ze ook weleens

even gek doen.

Dus net als een jaar geleden werd dit seizoen afgesloten met pyjama zwemmen! Alle leszwemmers én alle
zwemjuffen en zwemmeesters in nachtjurk of pyjama het water in. Een beetje gek maar wel leuk!

TIP VOOR WE-SCORE

Beste ouders,

Het is voor de zweminstructeurs erg handig om een foto van uw zoon of dochter te zien op zijn of haar pagina
op We-score. Zeker als er meerdere kinderen met dezelfde naam in een groep zitten. U kunt deze makkelijk
zelf plaatsen. Alleen de lesgever die de aanwezigheid en de scores bijhoudt kan deze foto zien. Bij voorbaat
dank.

ZVVS Leszwemmen zoekt nieuwe vrijwilligers!

Eris in onze vereniging genoeg te doen! Voor het nieuwe seizoen zoeken wij mensen die het leuk zouden
vinden om mee te helpen bij de zwemlessen. We hebben een enthousiast en gezellig team. Als je het leuk
vindt om met kinderen te werken, meld je dan snel aan bij de ledenadministratie.

Ook zijn wij op zoek naar mensen die het leuk vinden om achter de bar te staan. Het is voor de
zaterdagochtenden tijdens de feestelijke diploma-uitreikingen. Het is de bedoeling hiervoor een groepje te
vormen zodat men elkaar kan afwisselen. Begeleiding vindt plaats door de barcommissie.

Heeft u interesse dan kunt u zich aanmelden via ledenadministratie@zvvs.nl



mailto:ledenadministratie@zvvs.nl
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ONDERWATERHOCKEY

Als sinds enige jaren zijn De Pukbijters de Vlaardingse vertegenwoordigers in de nationale
onderwaterhockey competitie. De Pukbijters is een samenwerking tussen de VRB en ZVVS.

De afgelopen jaren is het aantal actieve wedstrijdspelers gestegen en hebben we twee teams kunnen
afvaardigen naar de Nationale competitie.

Dit jaar werden de teams ondersteund door Sander en Robert. Dit omdat Chiel en Arno na vele jaren hun
taken voor de competitie hebben neergelegd.

Voorgaande jaren werd de competitie gespeeld in Zeist op het complex van de KNVB. Helaas is het
zwembad daar gesloten en hebben we moeten uitwijken naar Veldhoven.

Dit jaar hadden we een sterk 1e team, na meerdere competitie dagen hebben ze 0 wedstrijden verloren en
konden ze gekroond worden tot Nederland kampioen 2025 bij de jeugd.

Een ongelooflijk knappe prestatie en een waar we heel trots op mogen zijn.

Ons 2e team heeft boven verwachting gepresteerd en is 4e geworden.

Daarnaast doen we graag mee aan een toernooi om ook de minder ervaren spelers een kans te geven om
wedstrijden te spelen.

Dit jaar hebben we met 2 teams meegedaan aan het pannenkoekentoernooi in Dordrecht.

Bij dit toernooi doen ook teams uit Engeland, Belgié en Frankrijk mee, een echt internationaal toernooi.
Hierbij is de teamspirit en het geven van een kans aan de jongere jeugd belangrijk.

Niet te min werd er door de beide teams hard gevochten voor iedere punt.

Het team onder 19 jaar is 3e geworden en was hiermee het eerste Nederlandse team. Het team onder 16 is
4e geworden en was hiermee het tweede Nederlandse team.

Kortom het beste seizoen dat we ooit hebben gehad en een fantastisch resultaat.

De Pukbijters.
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DE STEENEN DIJCK

Van 6 maart tot 3 april 2025 vond de belangrijkste gebeurtenis plaats voor De Steenen Dijck; namelijk de
Zwemvierdaagse! 5 avonden achterheen wordt er door de deelnemers een kwartier gezwommen voor de
felbegeerde medaille.

Op de eerste avond mocht bestuurslid, Johan van Hees, het startschot geven voor de Zwemvierdaagse.
Johan was verbaasd over de vele zwemmers, meest drukbezette uur.

De Steenen Dijck is zeker gegroeid! Dat komt mede door de mond op mondreclame van de zwemmers.
Na het startschot zwommen de deelnemers hun baantjes. Dit keer hadden wij 30 deelnemers waaronder
Mark la Graauw die net bij DSD is begonnen. Badmeester Johan zorgde voor het startschot op de andere
zwemavonden.

De laatste avond is natuurlijk het allerleukst!
Myra Houdijk, de voorzitter van ZVVS, ving Denise Mulder op, de wethouder uit Maassluis.
Aan het eind deelde zij de medailles uit!

Eerst de baantjes zwemmen, een aantal deelnemers hadden supporters meegenomen.
Een vol zwembad want ook de zwemmers die niet meededen deelde mee in de feestvreugde!

(1ELEE BRBUEY

LA

De zwemmers en vrijwilligers verzamelde zich in het horeca gedeelte van het zwembad. Zwembad Dolfijn
zorgt ieder jaar voor een heerlijke taart die altijd schoon opgaat!

De vereniging regelde een consumptie. Eerst moest het gehele gezelschap op de foto voor het

zwembad. Hierna deelde Denise de medailles uit en de certificaten.

Van Gwenda, ook van de gemeente, kregen de deelnemers een plantje en van de vereniging een presentje.
5 debutanten in deze editie! Ronald Brouwer is niet meer in te halen met 27 deelnames.

Onze spetteraar, Anouk Buckers, volgt hem op met 15 keer, ook niet verkeerd.

De Zwemvierdaagse was wederom een groot succes, op naar editie 2026!

Voor De Steenen Dijck is de vakantie al ingegaan:
donderdag 26 juni t/m donderdag 28 augustus.
Vanaf donderdag 4 september zien we jullie graag weer in het zwembad
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WATERPOLO

We kijken terug op een waterpoloseizoen waarin veel is gebeurd, zowel leuke dingen als minder leuke
dingen.

Twee weken voor de start van het seizoen werden we verrast door nieuwe spelregels voor de
leeftijdscategorieén onder de 14/12/10. Dit was echt even schakelen. Daarnaast was dit ook het eerste
seizoen waar we ouders als spelleider voor wedstrijden van onder10-, onder12- en onder14-jarigen hebben
opgeleid en ingezet.

Er zijn ook dit seizoen weer vele trainingen gevolgd en bijna elk weekend van september t/m april
wedstrijden gespeeld door zowel heren, dames als jeugd.

Dit seizoen waren er jammer genoeg geen kampioensfeestjes te vieren.

Heren5 kwam nog ver in het bekertoernooi maar ook hier helaas geen titel. Heren2, Heren3 en Dames1 zijn
helaas gedegradeerd.

Dit seizoen hebben we wel weer een groei in aantal jeugdleden gezien. Er zijn maar liefst 15 kinderen gestart
in de leeftijdscategorieén onder-10, onder12- en onder14 jarigen.

In mei was wederom een geslaagd Remon van Dorp toernooi.

Nadat het zwembad drie weken dicht was, konden maar liefst 11 teams het water weer in om gezellig een
portje te ballen.

In juni mochten dan ook de jeugd en hun ouders aan de bak tijdens het jaarlijkse ouder en kind toernooi.
Mooi om te zien dat zoveel ouders het op durven te nemen tegen hun kinderen. Aansluitend aan het ouder
en kind toernooi is er een muziekbingo georganiseerd, wat zeker voor herhaling vatbaar is. De prijzen liepen
uiteen van badmutsen tot aan bioscoopkaartjes en kaartjes voor Monkey Town. De opbrengsten worden
gebruikt voor het organiseren van een waterpolo-clinic door vier Nederlandse waterpolospeelsters in het
nieuwe seizoen voor de jeugd.

En als seizoen afsluiter is de jeugd weer op Waterpolokamp geweest.

Per einde seizoen zijn beide hoofdtrainers van zowel de dames als herenselectie gestopt. Mark Bot wordt
vader en wil daarvoor meer tijd vrijmaken. Sander Verspoor denkt erover om zelf weer te gaan spelen en kon
het daarmee niet meer combineren.

Zowel de dames als de heren zijn nog op zoek naar nieuwe trainers voor komend seizoen.

Binnen de waterpolocommissie (WPC) is dit seizoen het een en ander veranderd. Allereerst zijn Leon
Schouten en Suzanne Bot in oktober 2024 gestopt als voorzitter resp. dames coordinator, waardoor de WPC
nog altijd zonder voorzitter zit.

De functie van dames codrdinator is inmiddels opgevuld door Merel Zandvoort.

Daarnaast hebben we aan het eind van het seizoen afscheid genomen van Ellis Suurland, Miep Groeneveld
en Anita Stolk.

Ontzettend bedankt voor jullie inzet de afgelopen jaren, voor sommigen zelfs tientallen jaren.

Gelukkig zijn er al een aantal vervangers, die we aan het begin van het seizoen kenbaar maken.
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OLDSTARS WATERPOLO

TR

Oldstars waterpolo bij ZVVS alweer 3 jaar een succesverhaal!

De Oldstars waterpologroep groeit nog steeds, in december 2021 begonnen met 13 personen en inmiddels
tellen wij er al 27! Er wordt al 3 2 jaar “keihard “getraind door de 55+ mannen en vrouwen.
Inmiddels zijn er 5 trainers waardoor er heel afwisselend wordt getraind.

Zo is er de strenge en fanatieke trainer Sjaak men weet dan dat er flink aan de conditie zal worden gewerkt.
Trainer Martin maakt er meestal een dolle boel van door de meest ingewikkelde oefeningen te bedenken
zodat behalve het lijf ook de hersens worden getraind.

Fenny heeft een fluitje om haar nek om streng op te treden, wat haar vervolgens niet lukt

Maar ook bij Fenny moet er worden gezwommen en verschillende oefeningen worden uitgevoerd.

Karin en Ellis gebruiken hun trainingservaring om diverse technieken en zwemoefeningen toe te passen.

Elke training is er een partijtje, soms fanatiek maar meestal overheerst het plezier, elk doelpunt wordt geteld
en vervolgens doet de eindstand er echt niet meer toe.

Afgelopen jaar werden de Oldstars waterpoloérs verrast met een grote taart gebracht naar het zwembad
door het ouderenfonds, immers wordt de training altijd afgesloten met een gezellig praatje en een kop koffie.

Ellis heeft op verzoek van de KNZB voor de verenigingen in het land een Webinar gegeven zodat ook andere
verenigingen wellicht enthousiast worden om een Oldstars groep te beginnen.

De KNZB heeft in een open brief aan staatsecretaris Karremans ZVVS Oldstars waterpolo als voorbeeld
genoemd om 55+ers weer in beweging te krijgen.

Al met al vooral veel plezier en bewegen is best iets om trots op te zijn ook voor deze groep bij onze
vereniging. Men kan trainen op je eigen niveau.

Lijkt het je leuk om een keertje mee te doen, je bent altijd van harte welkom bij deze leuke, gezellige,
grappige, soms fanatieke groep Oldstars waterpoloérs!.
Je kunt je aanmelden via ledenadministratie@zvvs.nl

We trainen elke vrijdagmorgen van 10u - 11u in de Kulk.



mailto:ledenadministratie@zvvs.nl
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WEDSTRIJDZWEMMEN
Het seizoen is weer voorbijgevlogen.

En als je dan bedenkt dat er zo'n 45 wedstrijden op de wedstrijdkalender stonden, werd er dus eigenlijk bijna
iedere weekend gezwommen. We vinden het echt mooi om te zien, hoe zwemmers en ouders steeds meer
betrokken raken bij de afdeling. En zich in zetten om al deze wedstrijden mogelijk te maken. Trots zijn we op
de groei aan zwemmers, jong en oud weet ons te vinden om in een gezellige en sportieve sfeer te sporten.
Deze groei maakt ook dat we kozen voor het instellen van coordinatoren voor de verschillende
leeftijdsgroepen.

De zwemmer (en ouders) heeft zo een rechtstreeks en eerst aanspreekpunt voor alle vragen. En via app-
groepen proberen we ook korte lijnen te hebben voor de communicatie.

Extra handen kunnen we nog steeds gebruiken, meer informatie volgt in ieder geval voor het begin van het
nieuwe seizoen. Benieuwd wat je kan doen, spreek gerust één van de coordinatoren aan.

Kijken we naar de resultaten dan zijn we blij en vinden we het ook knap dat we met onze relatieve jonge
zwemmers ons handhaven in de hoogte poule van de regionale competitie.

En komend seizoen in de A-klasse van de landelijke competitie actief gaan zijn. Het team ontwikkelt zich
goed en dat geeft vertrouwen voor komend seizoen.

Dat de groep jonge zwemmers, iedereen onder 12 jaar (voorheen minioren) groot is bleek tijdens de
Clubmeet in februari. We waren met 2 teams en 24 zwemmers actief op deze wedstrijd. Bij de clubmeet
staat samendoen en teamspirit voorop, en met het thema Disney hadden ze leuke spandoeken en shirts
gemaakt. Er deden die dag 16 teams mee en met onze beide teams eindigden heel knap in de top tien.

De masters lieten van zich horen op de Nederlandse kampioenschappen, meerdere deelnemers gingen er
met een gouden medaille vandoor. En zowel Nederland, Europees als Wereldrecords sneuvelden. En niet
individueel maar ook bij de (mix) estafette nummers worden 1e plaatsen gehaald. Over de prestaties van
Conny is een leuk tv-item gemaakt.

Overigens is ons seizoen niet echt afgelopen, want de wedstrijden in het buitenwater zijn alweer begonnen.
In de wedstrijdkalender zijn deze wedstrijden, aangeduid met Open Water Circuit, terug te vinden. Voor als
je echt niet zonder zwemmen kan.



https://www.youtube.com/watch?v=Bp1Kmu7LvhI
https://www.zvvs.nl/wedstrijdzwemmen/wedstrijdschema/
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WEDSTRIJDZWEMMEN - vervolg

lemand die we in het zonnetje hebben gezet is Nell Don. Door haar benoeming, tijdens de algemene
ledenvergadering, als erelid van ZVVS laten we weten haar inzet enorm te waarderen. Ze is al sinds 1958 lid,
eerst als zwemster en nu alweer 50 jaar als official en jurylid.

Met het clubkampioenschap en gezamenlijke seizoen afsluiting op zondag 13 juli sluiten we het seizoen
gezellig en met wat lekkers af. Kijken we terug op een mooi seizoen met goede sportieve prestaties. En zijn
we toe aan een lekker vakantie en kunnen anderzijds niet wachten om begin september weer te beginnen.
Traditiegetrouw met het jeugdzwemkamp en in de 2e week van september al de eerste wedstrijden.

Nell Don —benoemd tot erelid van ZVVS

VAN DE LEDENADMINISTRATIE

Zijn er wijzigingen in de persoonlijke gegevens van een lid, deze dan graag zo snel mogelijk doorgeven aan de
administratie: ledenadministratie@zvvs.nl.

De ledenadministratie is telefonisch alleen nog te bereiken op: 06-12183613.

Wordt er niet opgenomen kunt u een boodschap inspreken, alleen dan wordt u zo snel mogelijk teruggebeld!

Contributiebetaling.

Met het invoeren van betaling via incasso is er minder contributieachterstand ontstaan.
Maar het komt nog wel eens voor dat, om verschillende reden, een incasso niet doorgaat.

U moet daar zelf toch ook wel erg in hebben, denken wij.

Dan zou het heel fijn zijn wanneer u zo snel mogelijk zelf alsnog de betaling overmaakt naar:
NL81 INGB 0000 612281 t.n.v. ZV Vlaardingen-Schiedam

o.vv. naam van het lid en de maand waar u voor betaalt.

De incasso wordt gedaan binnen de eerste 14 dagen van de maand!

De vakantieperiode zal worden gebruikt om de contributiebetalingen van alle betalende leden voor het
eerste half jaar controleren. Wanneer nodig ontvangt u een mail van de ledenadministratie.



mailto:ledenadministratie@zvvs.nl
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VAN DE LEDENADMINISTRATIE - vervolg

Informatie voor ouder(s)/verzorger(s) van onze leszwemmers die woonachtig zijn in Schiedam:

gemeente
Schiedam

Korte geleden hebben alle Schiedamse ouders van kinderen van 4 t/m 18 jaar een brief ontvangen om hen te
attenderen op de hulp van Stichting Leergeld en Jeugdfonds Sport & Cultuur:

Makkelijker hulp aanvragen met de Rotterdampas

Sinds 1 maart 2025 is het mogelijk om makkelijker en sneller hulp aan te vragen bij Stichting Leergeld en
Jeugdfonds Sport & Cultuur. Gezinnen met een Rotterdampas voor het lage tarief van €5,00 (en gratis voor
kinderen t/m 17 jaar) kunnen direct een aanvraag indienen bij Stichting Leergeld en het Jeugdfonds Sport &
Cultuur. Het voordeel hiervan is dat meer krachten niet meer hoeven te kijken of iemand in aanmerking komt
voor de hulp. De inkomenstoets is namelijk al gedaan door de Rotterdampas. Het invoeren van het
pasnummer van het kind bij een aanvraag is voldoende. Dat is makkelijk en ook laagdrempelig voor de
ouders!

Aanvragen zonder Rotterdampas blijft natuurlijk bestaan. Wel moeten er dan inkomensgegevens worden
meegestuurd.

Hulp nodig bij het doen van een aanvraag?

De Formulierenbrigade van Stroomopwaarts helpt u gratis. Zij kijken met u mee en helpen bij het invullen
van formulieren en het aanvragen van een uitkering, bijzondere bijstand of extra’s bij tekort. Maak een
afspraak via 010 — 246 55 55 (op werkdagen tussen 8.00 en 16.30 uur).

Ook kunt u terecht bij Team Sportservice of MEE Rotterdam Rijnmond. Of hulp vragen aan een juf, meester,
muziekleraar, buur of iemand anders in uw omgeving.

Ook voor volwassenen is er hulp wanneer er geldzorgen zijn.

Kijk op www.schiedam.nl/geldzorgen of www.datgeldtvoormij.nl voor meer informatie.

Heeft u nog vragen? Neem contact op met gemeente Schiedam via contact@schiedam.nl of bel naar 14
010.
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Bestuur en de commissies
van ZVVS

wensen alle leden een
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